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Neet pat ex leeft

De arrangeurs van Leve de Tuin heten u van harte welkom.

Beleef Leve de Tuin vol inspiratie en verwondering

“We leven in een veranderende wereld met heel veel prikkels. Onderzoek

toont aan dat groen van dichtbij ervaren stress vermindert en stemming
verbetert. Zie, hoor, ruik, proef en voel de natuur! Ontdek in de expo
De Levende tuin hoe je van jouw tuin en huis een plek maakt om te
genieten, te ontspannen of prettiger thuis te werken. Bekijk in de expo
De Eetbare tuin hoe je tegelijk goed bezig bent voor jezelf, kinderen en
de natuur.

Ook het klimaat verandert wat vraagt om tuinen die beter bestand zijn
tegen afwisselend droogte, hitte en dan weer hoosbuien. Maak een
rondwandeling door de expo Waterwereld waar je groene ideeén vindt
voor hete zomers en verschillende mogelijkheden tegenkomt voor een
watervriendelijke tuin.

Met deze expo’s willen wij de vele meerwaarden en de unieke schoonheid
van de natuur bij je thuisbrengen. En u uitnodigen om als een ware
paradijsbewoner te genieten van de rijkdom en rust die een natuurlijke
tuin ons biedt. Op Leve de Tuin tonen wij je daarvoor alle ingredi€nten.
We wensen je een inspirerend bezoek en voor straks heel veel tuin-
plezier!”

Kim van der Leest
bioloog, zintuiglijk belevingsspecialist, groene conceptontwikkelaar

Nico Wissin
natuurinclusief tuin- en landschapsontwerper

Tips voor maandenlang kleur in je tuin

Wil jij deze zomer een tuin vol kleur en sfeer? Met zomerbloeiende
bloembollen zoals dahlia’s, gladiolen, lelies, begonia’s en calla’s creéer je
een bloemenparadijs dat maandenlang bloeit. Ontdek hoe je deze bollen
combineert voor een tuin die niet alleen prachtig oogt, maar ook bijdraagt
aan biodiversiteit.

Zomerbollen brengen warmte, levendigheid en variatie in elke buitenruimte.
Door verschillende soorten zomerbollen te mixen, verleng je het bloeiseizoen
van juni tot diep in de herfst. Zo cre€er je een tuin vol kleur én een bron
van nectar voor bijen en vlinders. Geniet ook van zomerbollen in potten,
liefst die met drainagegaten en leg kleikorrels onderin.

Uiteraard kun je in het najaar de voorjaarsbollen planten zodat je al vroeg
in het jaar kleur in je tuin hebt. Bloembollen, daar bloei je van op!

Meer info www.bloembol.org

5 belangrijkste tips voor een groene tuin

« Zorg voor een goede bodem, belangrijk voor beestjes én planten

« Kies voor inheemse planten: Inheemse soorten zijn beter aangepast
aan het Nederlandse klimaat en vragen minder onderhoud en water.

» Maak gebruik van regenwater: Installeer een regenton om je tuin te
besproeien met opgevangen regenwater; zo bespaar je drinkwater
en geef je je planten een natuurlijke boost.

» Leg een groen dak aan op je tuinschuur of gewoon je dak.

o Stimuleer biodiversiteit: Plaats bijvoorbeeld een insectenhotel,
vogelhuisje of waterpartij, zodat verschillende
dieren zich thuis voelen in jouw tuin.

* Meer tips? Kom naar het Groen Klimaatplein,
stand 7.210! Daar staan experts klaar die je graag
verder helpen. Zie ook www.groenklimaatplein.nl

Verwonderen in de Tuinbioscoop hal 6

De basis van je tuin is de bodem. Ga ondergronds met de film Onder

Het Maaiveld. Die maakt het ongeziene gezien. De film inspireert en
verwondert en geeft inzicht in de bodem. Naast de wereld boven de grond
bevolkt door planten, insecten en vogels, maar vooral door mensen,
bevindt zich een tweede wereld: een ondergrondse gemeenschap van
wortels, larven, wormen, schimmels, bacterién, amoeben en geleedpotigen.

Het bestaan van deze wereld zal niemand verrassen, maar dat al het leven
in die microkosmos druk met elkaar communiceert is ronduit verbazing-
wekkend. Er zitten meer levende wezens in één theelepel gezonde grond
dan er mensen op aarde zijn. We staan op het punt om een grootste draai
te maken in de geschiedenis van onze omgang met de natuur en onze
bodem. We moeten wel. Boeren moeten om, consumenten moeten
verstandiger leven, de industrie moet anders. Maar hoe pakken we dat
aan? Hoe leren we verstandiger omgaan met onze bodem?

De film Onder het maaiveld laat zien wat er in het groot moet gebeuren
door te focussen op de wereld om ons heen en de fascinerende wereld
direct onder onze voeten. Eigenlijk heel bijzonder dat we elke dag over
de natuur heen kijken die de basis vormt van ons bestaan op aarde.

Deze versie van 20 minuten wordt afgewisseld met informatieve en
leuke filmfragmenten voor nog meer tuinplezier. Ga naar het horecaterras
in hal 6 en geniet van de films onder het genot van een heerlijke
versnapering.

ONDER

HET MAAIVELD

ONTDEK DE ONGEZIENE WERELD ONDER ONZE VOETEN

Een beetje tuin heeft een watervanger. Want een
watervanger is een geweldige basis voor groen.

We krijgen steeds vaker te maken met extreme regenbuien, droogte en

vervuild water. Doen we niks, dan zullen straten en huizen vaker overstro-
men en wordt grondwater schaars in de zomer. Waterschappen doen alles
wat ze kunnen om die overlast tebeperken, maar samen kunnen we meer!

Watervangers is een verzamelnaam voor verschillende ingrepen waarmee
je regenwater kunt opvangen voor drogere tijden. En waarmee je voorkomt
dat dit schone water onnodig het riool belast. Dat kan een regenton naast
je huis zijn, een groen dak of een infiltratiekrat onder de grond. Regenwater
is bovendien de beste voeding voor je tuin. Een béétje tuin heeft daarom
een watervanger!

Loop een rondje in de expositie Waterwereld. Ontdek er allerlei mogelijk-
heden om je tuin hittebestendig en ook ‘waterproof’ te maken. Ervaar o.a.
20 aantrekkelijke mogelijkheden om water op te vangen rondom je woning.

Kom ook water opvangen met het Watervangerspel bij de waterschappen
(Hal 7, stand 7.475). Geniet van een wadi Wonder of Ton Ton Tonic aan
onze waterbar.

En ben je er op vrijdag mis dan de start van de Watervangerscampagne niet
met tuinman Lodewijk Hoekstra aan wie je ook jouw vraag kunt stellen!
Vrijdag 13.00 uur in het Theater hal 6. Wees erbij.

Meer info www.watervangers.nl

Een beetje heeft een

watevnger.

Fix de jouwe op watervangers.nl

Programma Theater

Maak je keuze uit het programma en volg de leuke, leerzame en boeiende
presentaties in het Tuintheater! Onder leiding van de bekende groen-
inspirator Romeo Sommers! Met letterlijk planten die de muziek maken
en met bekende schrijvers, de tv tuinmannen en tal van specialisten.

‘. II
Vrijdag 27/02
Tijd Spreker / Bedrijf

10.30 uur Marijn van Gerven
Microgreens Holland
10.45 uur Corina Punte
Groei & Bloei
11.00 uur Kars Veling en

Onderwerp

Microgreens: makkelijk te kweken en
supergezond.

Leer Bioblitzen! Wat leeft er allemaal
in jouw tuin?

100 vlinders in jouw tuin?! Het kan!

Amber van Amsterdam

De Vlinderstichting
Dionysios
Koninklijke VHG
11.30 uur Jessica Koomen
Moestuinier en auteur
Dolf Houtman
OntwerpAcademie
12.00 uur Dirk Jan van Dalfsen
Wolterra
Dionysios
Koninklijke VHG
12.30 uur Kim Nelissen
Moesmeisje
12.45 uur Frank Timmerman
GreenBee Foundation
13.00 uur Lodewijk Hoekstra
Watervangers

11.15 uur

11.45 uur

12.15 uur

Romeo Sommers
Groeninspirator

13.15 uur

13.30 uur Jessica Koomen
Moestuinier en auteur
13.45 uur Guusje Kuijpers
MBI De Steenmeesters
14.00 uur Jeppe Hoekstra
ECOstyle
Kim Nelissen
Moesmeisje
14.30 uur Anita Luijten
Kruidje roer me niet
14.45 uur Dionysios
Koninklijke VHG
15.00 uur Frank Wasse
Wormenkwekerij
Wasse
Sipke Terpstra
OntwerpAcademie
15.30 uur Anita Luijten
Kruidje roer me niet
15.45 uur Corina Punte
Groei & Bloei
16.00 uur Sjaak Willemsen
DeDuurzameTuin.nl
16.15 uur Marleen Zeeman
Airplantshop.nl

Zaterdag 28/02

Tijd Spreker / Bedrijf
10.30 uur Sjaak Willemsen
DeDuurzameTuin.nl
10.45 uur Dionysios
Koninklijke VHG
11.00 uur Ivo Putman

14.15 uur

15.15 UUr

De tuin van de toekomst.

Koel, nat en levend!

Jouw moestuin in de achtertuin:
sierlijk en productief.

Van Tuinontwerp naar Tuingeluk.

Wol in de grond, planten gezond!

De tuin van de toekomst.
Koel, nat en levend!
Kleine moestuin, grote opbrengst.

Ongelofelijk! Muziek maken en
andere superpowers van planten.
Lodewijk’s tuintips voor een watertui.n

Bloembakken met Power:
Inspirerende en Verantwoorde
Combinaties voor Balkon en Terras.
Polycultuur in de moestuin.

Een slim terras: comfortabel,
groen en waterbestendig.
Een gezonde bodem in 15 minuten!

Kleine moestuin, grote opbrengst.
Bloemschikdemo voorjaar decoraties.

De tuin van de toekomst.

Koel, nat en levend!

Van GFT naar Gouden Grond:
De Kracht van Compostwormen.

Inheemse planten zijn in!
Maar is uitheems dan uit?
Bloemschikdemo voorjaar decoraties.

Wat leeft er allemaal in jouw tuin?
Leer Bioblitzen!

Ontdek Bokashi: van keukenrestjes
naar rijke, vruchtbare tuinaarde.
Planten die leven ZONDER aarde?
Hoe werkt het?

Onderwerp

Ontdek Bokashi: van keukenrestjes naar
rijke, vruchtbare tuinaarde.

De tuin van de toekomst. Koel,

nat en levend!

Passie voor groen.

De Grote Tuinverbouwing

Romeo Sommers
Groeninspirator

11.15 uur

11.30 uur Kars Veling en

Bloembakken met Power: Inspirerende
en Verantwoorde Combinaties voor
Balkon en Terras.

100 vlinders in jouw tuin?! Het kan!

Amber van Amsterdam

De Vlinderstichting
Jessica Koomen
Moestuinier en auteur
12.00 uur Latifa Vonk en

Katja Staring

IVN Natuureducatie

en Groei & Bloei

11.45 uur

Jouw moestuin in de achtertuin:
sierlijk en productief.

3 inheemse tuintoppers die tuinleven
lokken.

Tijd Spreker / Bedrijf Onderwerp

1215 uur Frank Timmerman Ongelofelijk! Muziek maken en andere
GreenBee Foundation superpowers van planten.

12.30 uur lvo Putman Passie voor groen.
De Grote Tuinverbouwing

12.45 uur Anita Luijten Bloemschikdemo voorjaar decoraties.
Kruidje roer me niet

13.00 uur Dionysios De tuin van de toekomst.
Koninklijke VHG Koel, nat en levend!

13.15 uur  Simon Eurlings Hoe maak je moestuinieren leuk voor
Moestuinman kinderen.

13.30 uur Anna Koster Bloementheater: Proef De Natuur.
Floral Touch

13.45 uur Jessica Koomen Polycultuur in de moestuin.
Moestuinier en auteur

14.00 uur lvo Putman Passie voor groen.
De Grote Tuinverbouwing

14.15 uur Timo Roeke Leve de Tuin, leve de vogels.
Vogelbescherming Nederland

14.30 uur Dionysios De tuin van de toekomst.
Koninklijke VHG Koel, nat en levend!

14.45 uur Jeppe Hoekstra Een gezonde bodem in 15 minuten!
ECOstyle

15.00 uur Latifa Vonk en 3 inheemse tuintoppers die tuinleven
Katja Staring lokken.
IVN Natuureducatie
en Groei & Bloei

15.15 uur Estefhany Yeung Binnen 10 dagen op je bord:
Binnen Buiten Bloei microgreens en kiemgroenten.

15.30 uur Sipke Terpstra Inheemse planten zijn in!
OntwerpAcademie Maar is uitheems dan uit?

15.45 uur Dirk Jan van Dalfsen Wol in de grond, planten gezond!
Wolterra

16.00 uur Frank Wasse Van GFT naar Gouden Grond:
Wormkwekerij Wasse De Kracht van Compostwormen.

16.15 uur Dolf Houtman Van Tuinontwerp naar Tuingeluk.
OntwerpAcademie

16.30 uur Marleen Zeeman Planten die leven ZONDER aarde?
Airplantshop.nl Hoe werkt het?

Zondag o01/03

Tijd Spreker / Bedrijf Onderwerp

10.30 uur Kars Veling en 100 vlinders in jouw tuin?! Het kan!
Amber van Amsterdam
De Vlinderstichting

10.45 uur Wim van Hees Leer Bioblitzen! Wat leeft er allemaal
Groei & Bloei in jouw tuin?

11.00 uur Jessica Koomen Jouw moestuin in de achtertuin:
Moestuinier en auteur sierlijk en productief.

11.15 uur Marleen Zeeman Planten die leven ZONDER aarde?
Airplantshop.nl Hoe werkt het?

11.30 uur Anita Luijten Bloemschikdemo voorjaar decoraties.
Kruidje roer me niet

11.45 uur Roos Kroos De geheimen van het duurzaam
Wild Nature Education wildplukken.

12.00 uur Kars Veling en Een thuis voor vlinders.
Amber van Amsterdam
De Vlinderstichting

1215 uur Frank Timmerman Ongelofelijk! Muziek maken en andere
GreenBee Foundation superpowers van planten.

12.30 uur Floor Korte Zo start jij je eigen duurzame moestuin!
Floor’s Moestuin

12.45 uur Romeo Sommers Bloembakken met Power: Inspirerende
Groeninspirator en Verantwoorde Combinaties voor

Balkon en Terras.

13.00 uur Anita Luijten Bloemschikdemo voorjaar decoraties.
Kruidje roer me niet

13.15 uur Brenda Horstra De ideale tuin; weer of geen weer.
Tuinbranche Nederland

13.30 uur Wim van Hees Leer Bioblitzen! Wat leeft er allemaal
Groei & Bloei in jouw tuin?

13.45 uur Jessica Koomen Polycultuur in de moestuin.
Moestuinier en auteur

14.00 uur Sjaak Willemsen Ontdek Bokashi: van keukenrestjes
DeDuurzameTuin.nl naar rijke, vruchtbare tuinaarde.

14.15 uur Dolf Houtman Van Tuinontwerp naar Tuingeluk.
OntwerpAcademie

14.30 uur Sipke Terpstra Inheemse planten zijn in!
OntwerpAcademie Maar is uitheems dan uit?

14.45 uur Marleen Zeeman Planten die leven ZONDER aarde?
Airplantshop.nl Hoe werkt het?

15.00 uur Romeo Sommers Bloembakken met Power: Inspirerende
Groeninspirator en Verantwoorde Combinaties voor

Balkon en Terras.

15.15 uur Frank Wasse Van GFT naar Gouden Grond:
Wormkwekerij Wasse De Kracht van Compostwormen.

15.30 uur Jeppe Hoekstra Een gezonde bodem in 15 minuten!
ECOstyle

15.45 uur Marijn van Gerven Microgreens: makkelijk te kweken en
Microgreens Holland  supergezond.

16.00 uur Frank Timmerman Ongelofelijk! Muziek maken en

GreenBee Foundation andere superpowers van planten.

Wijzigingen in het programma voorbehouden
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Workshops & Wildplukwandelingen

Het Dutch Urban Farmers Festival zit boordevol workshops. Zo dompel
je je onder in alles wat groeit, bloeit en bruist. Dit is jouw kans om te
leren van bevlogen experts. Je kunt je voorafgaand aan de workshop bij
de stand van de betreffende exposant aanmelden. Let wel, vol = vol,
dus loop er even heen. Locatie workshopruimte Hal 6.

Vrijdag 27/02

10.30 - 11.30 uur Stap in de plantkracht: maak je eigen zalf!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw

12.00 - 13.00 uur Transformeer gewone thee in bruisende
kombucha magie
Margot Zylicz
(FERM Fermentatie, inschrijven stand 6.325)
Deelname € 25,- incl. btw

13.30 - 14.30 uur Van blad tot beker: maak je eigen thee!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw

15.00 - 16.00 uur Pieperpraat & Knollenroddels: een uitgebreide
gratis lezing boordevol feiten en nieuwsgierige
verhalen over onze favoriete knollen
Ton Vreeken (Vreeken’s Zaden) Aanmelden hoeft niet.

Zaterdag 28/02

10.30 - 11.30 uur Begin je groene avontuur: ontwerp je eigen
moestuin stap voor stap!
Simon Eurlings
(De Moestuinman, inschrijven stand 6.434)
Deelname € 20,- incl. btw en inclusief zijn boek
‘ledereen kan moestuintuinieren’.

12.00 - 13.00 uur Stap in de plantkracht: maak je eigen zalf!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw
13.30 - 14.30 uur Transformeer gewone thee in bruisende
kombucha magie!
Margot Zylicz
(FERM Fermentatie, inschrijven stand 6.325)
Deelname € 25,- incl. btw
15.00 - 16.00 uur Van blad tot beker: maak je eigen thee!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw
Wildplukwandelingen
Tijden: 11.00 - 12.00 | 14.00 - 15.00 | 16.00 - 17.00 uur
Onkruid? Of gratis groente? Ontdek het zelf tijdens een ontspannen
wildplukwandeling met Roos Konings. Leer wilde planten herkennen,
begrijp wat er in je moestuin groeit en proef hoe je ‘onkruid’ gewoon
kunt eten. Een laagdrempelige, inspirerende kennismaking met wild-
plukken voor slechts € 10,-. Start bij KROOS stand 6.432.
We gaan het Brabanthallen terrein af.

Zondag o01/03

10.30 - 11.30 uur Kickstart je moestuin, creéer je paradijs: groen,
slim en eigenhandig!
Floor Korte (Floors Moestuin, inschrijven stand 6.434)
Deelname € 22,50 incl. btw
12.00 - 13.00 uur Transformeer gewone thee in bruisende
kombucha magie!
Margot Zylicz
(FERM Fermentatie, inschrijven stand 6.325)
Deelname € 25,- incl. btw
13.30 - 14.30 uur Van blad tot beker: maak je eigen thee!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw
15.00 - 16.00 uur Stap in de plantkracht: maak je eigen zalf!
Caroline van Kordelaar
(Briljante Planten, inschrijven stand 6.424)
Deelname € 15,- excl. btw
Wildplukwandelingen
Tijden: 11.00 - 12.00 | 14.00 - 15.00 | 16.00 - 17.00 uur
Onkruid? Of gratis groente? Ontdek het zelf tijdens een ontspannen
wildplukwandeling met Roos Konings. Leer wilde planten herkennen,
begrijp wat er in je moestuin groeit en proef hoe je ‘onkruid’ gewoon
kunt eten. Een laagdrempelige, inspirerende kennismaking met wild-
plukken voor slechts € 10,-. Start bij KROOS stand 6.432.
We gaan het Brabanthallen terrein af.
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All4Plants 6.105 Daktuin Design 6.326 Groei & Bloei 7.510 Moestuinmeisje (vr) 6.434
Anna Koster (Floral Touch) (za) 6.434 De Compost Keuken 6.531 Groendruk 7152 Mooi Groendak 7.270
Anne’s Wood 7.650 DeDuurzameTuin.nl 6.215 Growbox Company 6.536 Natuly 7.253
Aquart 7.277 De Rozenhof Lottum 7.580 Grow Healthy Food 6.524 NatuurZeep&Zo (zo) 6.542
Aramusgifts.nl 7.572 De Tuintoren 6.221 Growgreens 6.410 Nederlandse Hosta Vereniging 6.548
ArtiStone 6.266 De Vlinderstichting 7.420 Hami Sierbestrating 7.355 Nocciolo 7.548
Arundo Reed 7.330 De Wiltfang 6.428 HappySofa 7185 NuBuiten 6.133
Ayak Arctic Sauna 6.170 De Zaag 7.574 Henny’s Home 7.662 Om | Nieuwe Energie 7.105
Baltus Holland 7.120 Den Mulder Boomteelt 6.230 Het Laakse hofke 6.305 OntwerpAcademie 7.460
Bamboekwekerij Hoekse Waard (vr/za) 7.327 Den Oude Kastanje 6.421 Hogeschool Van Hall Larenstein 7.140 Onze Eigen Tuin (zo) 6.333
Bear Chair Europe 7.424 Dimatrading Pottery 7.626 Holster Constructie 6.374 ORO wolkorrel 7.652
Bessen en Pawpaw (vr/za) 6.542 Diversen 6.434 Hordigrit 7.223 Paddenstoelenman 6.415
Bijdemaker 6.330 Diversen 6.430 Houtenveranda.nl 7.330 Palma Verde 7.170
Bijenfamilie 6.547 DPG Media 7.252 IVN Natuureducatie 7.505 Plaats De Kleine Aarde 7.582
: > Billiebin (vr/za) 6.333 Dreamwoods 6.350 Jansen Klompen en werkkleding 6.440 Plantjekopen.com 6.232
L "akh ovenler’ oF BIOCANNA 6.222 EasyLawn Kunstgras 6.236 Jessica Koomen 6.430 Planttraps 6.445
i KVMI:!G BioBlocks 7.222 EcoWoods 7.465 Jozon 6.340 Postma Kunststof Tanks 7.560
aan ges lote n bll Hoveniers en Groenvoorde BioPlantenvoeding.nl 6.425 ECOstyle 7.620 Just Garden 6.250 Prestige Water 7.476
g Bistro aan huis - Grillhaarden 6.370 Ecotuintje 6.329 Juul Rameau 7.145 PVS Hoveniers 7.360
& Bloemoloog 6.320 EGO Power+ 7.260 JvB Meubels 6.460 PVS Hoveniers 7.370
:2 Bomenbezorgd.nl 7.450 Einhell 7.427 K &N Gemengde kruiden 6.443 Raintanks 7.470 q U U r I
Ontdek de Voordelen van g Boomkwekerij De Vossenberg 6.237 FamilyGrass 7-350 Kijlstra Bestrating 7.565 Rainwinner 7.280
3 Boomkwekerij John de Lepper 6.260 Feggies 6.422 Koninklijke Ginkel Groep 6.240 Redutools 7.180 _
De Levende Tuin. g Boomschors.nl 7.622 Ferm fermentatie 6.325 Koninklijke VHG 7-320 Richard Harbers hoveniersbedrijf 6.449 .’
= Boomstamtafels Best 7.550 Flame & Steel 6.374 Kroos (za/zo) 6.432 Roefs 6.339 e n I e e I I
Briljante Planten 6.424 Floor Korte (Floors Moestuin) (zo) 6.343 Kruidje Roer Me Niet 7.570 Roestenburg Kwekerijen 7.243
Bubbeldirect 6.360 Fogelhuis 7.650 Kwekerij Hendriks 6.220 Sammy'’s Dakstyling 6.231
Busser Buiten 6.264 Forsento 7.247 Landtuinen 6.144 Schaffer Tuinhuizen 7.250 0 ,
CANNA 6.120 Fusitech (sier)hekwerken 7324 Lightpro 7.240 Sittingimage 7.530 R



